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                     « Ouvre-moi les portes de la pénitence, ô Donateur de Vie » 

 
Aux bien-aimés clergés, moines et moniales et fidèles de l’Église orthodoxe en 

Amérique. 

 

Ces paroles qui sont chantées chaque dimanche à l’orthros tracent le chemin sur lequel 

chacun de nous doit s’engager qui nous conduit vers la Passion vivifiante lors de la 

Semaine Sainte et vers la glorieuse Résurrection du Christ. Il est essentiel pour tous les 

chrétiens de se repentir et notre sainte Église, dans son amour pour nous, nous offre 

cette période pour nous permettre de grandir dans le repentir et la vie en Christ. 

 

Les paroles de Notre Seigneur, dans la prière qu’Il nous a donnée, « Remets-nous nos 

dettes comme nous les remettons à nos débiteurs », témoignent de l’absolue nécessité 

du pardon dans nos vies. Nous avons tous grandement besoin d’être pardonnés mais la 

condition essentielle pour être pardonnés est que nous pardonnons nous aussi. 

 

Je profite de cette occasion pour vous demander, à vous tous mes bien-aimés, pardon 

pour mes manquements envers vous qu’ils aient été volontaires ou involontaires. 

Que Dieu, par l’intercession de Sa Mère bien-aimée, de saint Jean le Précurseur et de 

tous les saints, nous aide dans notre lutte pendant le Carême afin que nous puissions 

tous ensemble célébrer la très glorieuse Résurrection du Christ. 

       
 

 
                                                                        

 
 

            + IRÉNÉE  

Archevêque d’Ottawa et du Canada (ÉOA) 

 


